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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

Componente

! ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO IV - SAUDE
Curricular:

Unidade

INSTITUTO DE CIENCIAS AGRARIAS
Ofertante:

Caodigo: ICIAG33504 Periodo/Série: | 5¢ Turma:| G

Carga Horéria: Natureza:

Tedrica: 0 Pratica:| 45 Total: 45 Obrigatpriax ) | Optativp: ()

Eduardo Osdrio Senra, Enio Tarso de

Professor(A): Souza Costa e Renata Castoldi

Ano/Semestre: 2026-2

a) O e-mail institucional do docente para quaisquer esclarecimentos é: eni
o@ufu.br, senra@ufu.br e rcastoldi@ufu.br.

b) Disciplina ofertada conforme Resolugdes: Resolugao n? 46/2022 - CONG
RAD - Das Normas de Graduacao; Resolucao n? 158/2025 - CONGRAD - qu
e aprova o calendario académico da Graduacao e Resolucdo n2 30/2011 -
CONGRAD - que dispde sobre a composicao do Plano de Ensino.

¢) Ao se matricular na disciplina, o(a) discente declara-se ciente das norma
s estabelecidas nesse plano de ensino e nas resolucdes supracitadas.

d) A seu critério, o docente poderd agendar aulas aos sabados letivos.

e) Os discentes devem conferir o Regimento Geral da Universidade Federal
de Uberlandia
(https://ufu.br/sites/ufu.br/files/media/documento/regimento_geral da_ufu.p
df), especialmente no que diz respeito a fraudes ou comportamento
fraudulento, observados no Art. 196, do capitulo Ill do regime disciplinar.

f) A distribuicao e a totalizacao da pontuacao dos critérios avaliativos segu
em a o Art. 126 da Resolucao n® 46/2022 do CONGRAD.

g) Os critérios de aprovacao seqguem o Art. 127 da Resolucao 46/2022 do C
ONGRAD.

h) A vista das avaliacOes devera ser solicitada até cinco dias corridos a co
ntar da data de divulgacao do resultado, atendendo o paragrafo 19 do Art.
132 da Resolucao 46/2022 do CONGRAD.

i) As regras e o prazo de solicitacao de atividade académica avaliativa fora
de época estao de acordo com os Art. 137 e 139 da Resolucao 46/2022 do
CONGRAD.

j) Os critérios para a atividade avaliativa de recuperacao de aprendizagem

seguem o Art. 141 da Resolucao 46/2022 do CONGRAD.
k) Pré-requisito: Livre.

Observacoes:

2. EMENTA
Extensao e comunicacao rural. Acdes extensionistas, especialmente na é&rea




agricola, junto a sociedade civil, por meio de atividades relacionadas a saude das
pessoas. Integracao entre atividades de pesquisa e ensino com atividades
relacionadas a salde das pessoas.

3. JUSTIFICATIVA

Desenvolver profissionais e cidadaos capazes de compreender seu papel na
sociedade e conscientizar que suas atividades profissionais, principalmente, voltadas
a producdo de alimentos, podem impactar na saude humana.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Desenvolver acdes participativas dos discentes, no ambito da Agronomia, junto a
sociedade civil, por meio de atividades relacionadas a salde das pessoas.
Aproximar a comunidade académica a comunidade externa a UFU, no que tange as
acoes extensionistas, visando a troca de vivéncias e saberes. Formar
engenheiro(a)s agrébnomo(a)s capazes de cumprir com habilidade, responsabilidade
e consciéncia seu papel na sociedade.

Objetivos Especificos:

- Aproximar a comunidade académica da comunidade externa a UFU, visando
troca de vivéncias e saberes relacionados ao impacto das atividades agricolas e
producao de alimentos na salde das pessoas;

a
a

- Formar engenheiro(a)s agrbnomo(a)s capazes de exercer, com habilidade,
responsabilidade e consciéncia, seu papel na sociedade, adotando praticas
agricolas voltadas a producao de alimentos de qualidade que promovam o bem-
estar e a melhoria da salde das pessoas;

- Formar engenheiro(a)s agronomo(a)s capazes de compreender os impactos
positivos e negativos das atividades agricolas relacionados a producdao de
alimentos, a qualidade ambiental e a salde das pessoas;

- Capacitar os discentes do curso de Agronomia para atuarem como agentes
multiplicadores de conhecimento junto a sociedade, aprimorando suas habilidades
de comunicacao e de producao de materiais didaticos voltados a divulgacdo da
importancia da agricultura na producdao de alimentos de qualidade e em sua
influéncia na saude humana.

5. PROGRAMA

O discente podera desenvolver as Atividades Curriculares de Extensao V escolhendo
uma das seguintes modalidades:

| - Programas de Extensao
Il - Projetos de Extensao
lll - Cursos e oficinas

IV - Eventos

V - Prestacao de servicos

O discente devera sequir todas as demais orientacdes sobre as Atividades
Curriculares de Extensao, regidas pelas Normas das Atividades Curriculares de
Extensao do Curso de Graduacao em Agronomia do Campus de Monte Carmelo.

6. METODOLOGIA

Desenvolver as Atividades Curriculares de Extensao IV - salde, conforme projeto
registrado no Sistema de Informagdes de Extensao - SIEX: niUmero do registro




39632, Unidade ICIAG, titulo "Cultivando saude: do solo fértil a producao de
hortalicas".

6.1) Organizacao das aulas

Turma Dia Horario Local

An s ) Laboratério de Ciéncia do Solo
14'0?] as 16:30 (LCSOL) e, ou, no campo conforme
oras .
previamente agendado

G terca-feira

Observacoes:
Sujeito a alteracado pela coordenacao do curso em fun¢do da necessidade de
ajustes no horario e espaco fisico.

6.2) Atendimento ao aluno

Dia Horario Local
Terca-feira 08:50 as 10:30 horas Enio - Sala 1A 302
Terca-feira 10:00 as 11:40 horas Eduardo - Sala 1A 319
Quinta-feira 14:00 as 16:00 horas Renata - Sala 1A 324

Observacodes:

As duvidas referentes aos assuntos ministrados sempre poderdo ser esclarecidas no inicio
das aulas e fora do horario das aulas na sala dos docentes.

As duvidas poderao ser esclarecidas em outros horario mediante agendamento prévio com
os docentes.

6.3) Técnicas de ensino

[ ]

[X] [X] [ ] Estudo [X] Desenvolvimento [X]
Expositiva Seminario dirigido Debates d . Demonstracao
e Pesquisa
[ ] Oficinas | [ ] Realizacao [ X] [ 1 Painéis [ X ] Exposicao [ X ]Outro
de Dinamica de dialogada
experimentos grupos
Observacoes:

Serdo realizadas visitas aos produtores de hortalicas no municipio de Monte Carmelo e em
seu entorno, durante as quais serdo realizadas dinamicas de grupo e debates que
possibilitardao o intercambio de saberes.

6.4) Material adicional

Repasse de Arquivos

Serao disponibilizados materiais bibliograficos e de apoio referentes aos temas estabelecidos
na disciplina, os quais poderao ser acessados pelos discentes na plataforma Moodle UFU.
Também poderao ocorrer interagdes e atividades para discussao de assuntos publicados em
livros, artigos cientificos e outros meios de comunicagao pertinentes aos temas relacionados
ao componente curricular.

Toda a literatura indicada para a disciplina estara disponivel na Biblioteca da Universidade.
Os livros relacionados na lista de referéncias constituirdo a literatura basica e fundamental
gue norteara o desenvolvimento da disciplina e deverao ser acessados pelos discentes.

6.5) Recursos necessdrios para execucao de aulas e atividades




Programas ou Aplicativos e Instrumentos/Equipamentos Necessarios

Os encontros serdo realizados de maneira expositiva e contarao com auxilio de projecao e
lousa.

As reunides serao conduzidas com base no didlogo e envolverd necessariamente a interacdo
dos discentes.

Para o preparo das dinamicas, serao conduzidos trabalhos no laboratério e no campo e
utilizados livros, textos, artigos cientificos e outros materiais publicados relacionados ao
componente curricular.

6.6) Ambientes virtuais de apoio ao estudante

[ x]
Moodle

[]

Nenhum

[ ] WhatsApp | [ 1 Telegram | [ ]Teams | [ ]Instagram | [ ] Outro

Observacoes:

A disciplina esta hospedada no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) - Moodle UFU.

O docente ficara responsavel pela inclusao de todos os alunos matriculados na disciplina
somente por meio do e-mail institucional (ndo sera matriculado aluno sem e-mail
institucional).

Os alunos deverao acessar a plataforma semanalmente para ter acesso ao conteldo e as
orientacdes das atividades a serem realizadas.

Os docentes nao se responsabilizam por eventuais problemas decorrentes de instabilidade da
plataforma, perda de acesso ao AVA ou outros problemas de forca maior que impecam o
discente de acessar os materiais disponibilizados. Tais ocorréncias nao poderao ser utilizadas
como justificativa para solicitar alteracao do cronograma.

6.7) Agenda do semestre para desenvolvimento do conteudo proposto

IdData Conteudo Programatico ou Atividade

1| 01092026 AprAesgnta(;ao do programa dg d|§C|pI|na, agendamento das atividades,
dinamica dos trabalhos e avaliacdes.

> | 08/09/2026 Ap_r.esentac;ao sopre os nutrientes de plantas, corretivos e fertilizantes
utilizados na agricultura.

Obtencao de amostras de corretivos (calcarios, 6xidos, hidréxidos e silicatos) e

D
3| 15/09/2626 fertilizantes (simples e formulados) com suas respectivas caracterizacdes.

Obtencdo de amostras de corretivos (calcéarios, éxidos, hidréxidos e silicatos) e

D
4 | 22/09/2026 fertilizantes (simples e formulados) com suas respectivas caracterizacdes.

Entrega das amostras de corretivos e fertilizantes. Agrupamento para
5| 29/09/R2026 elaboracao de relatério sobre a importancia dos corretivos e fertilizantes para
o cultivo de hortaligas.

Elaboracdo do relatério sobre a importancia dos corretivos e fertilizantes para

D
6| 25/09/2826 ' 1tivo de hortalicas.

06/10/202@& eriado - Aniversario da cidade

Elaboracdo do relatério sobre a importancia dos corretivos e fertilizantes para

D
7| 09/10/2026 o cultivo de hortaligas.

8 | 13/10/R2@26 Entrega do relatério e roda de conversa.

9| 20/10/2026 Apresentacao sobres as principais hortalicas cultivadas na regiao

Entrega das amostras de hortalicas: alface, couve, brécolis, repolho, berinjela,
cenoura, beterraba, cebola, tomate, espinafre, pimentao, salsinha, cebolinha,
1d 27/10/202¢ rdcula, agrido, batata inglesa e batata doce. Identificacdo e agrupamento para
elaboracao de relatério sobre propriedades nutricionais - nutrientes e saude
humana.




D(MJS Elaboracao do relatério sobre propriedades nutricionais - nutrientes e saude

11 30/10/ humana

. Elaboracdo do relatério sobre propriedades nutricionais - nutrientes e salde

D
12 03/11/2026 humana.

13 10/11/2026ICAA 2026 - XIll Simpodsio de Ciéncias Agrarias e Ambientais.

Elaboracdo do relatério sobre propriedades nutricionais - nutrientes e salde

.
13/11/2026 humana.

14 17/11/2@026 Entrega do relatério e roda de conversa.

15 24/11/2P26Roda de conversa nas propriedades de producao de hortalicas.

14 01/12/2@326 Roda de conversa nas propriedades de producao de hortalicas.

17 08/12/20326 Roda de conversa para avaliacao das acdes realizadas.

18 15/12/2@26 Fechamento da disciplina.

1Corresponde ao nimero de atividades necessarias para ministrar a carga horaria
do componente curricular.

2 pratica (P), Atividade Académica (AA):

3 0 cronograma poderd sofrer alteracdes no decorrer do semestre.
7. AVALIACAO

7.1) Cronograma das avaliacoes

A avaliacao das Atividades Curriculares de Extensao se dara na forma conceitual,
“com aproveitamento” ou “sem aproveitamento”, conforme estabelece a
RESOLUCAO CONGRAD N2 52, DE 19 DE MAIO DE 2022, que aprova o Projeto
Pedagégico do Curso de Graduacao em Agronomia, grau Bacharelado, turno
integral, Campus Monte Carmelo. Com base nesta resolucao, serao utilizadas como
ferramenta de avaliacao quatro instrumentos: frequéncia nas reunides de
planejamento e participacao na conducao do ensaio demonstrativo, apresentacdes
dos trabalhos e elaboracao da cartilha.

Para aprovacao na disciplina, o discente devera realizar e participar de, no minimo,
75% das atividades académicas (Resolucao 46/2022 CONGRAD: Art. 127).

Cronograma das atividades de apresentacao:

Avaliacao * Valor Horario Data * Dia

12 Atividade 10 14:00 as 16:30 29/09/2026 Terca-feira
22 Atividade 20 14:00 as 16:30 13/10/2026 Terca-feira
32 Atividade 10 14:00 as 16:30 27/10/2026 Terca-feira
42 Atividade 20 14:00 as 16:30 10/11/2026 Terca-feira
52 Atividade 10 14:00 as 16:30 17/11/2026 Terca-feira
62 Atividade 10 14:00 as 16:30 24/11/2026 Terca-feira
72 Atividade 10 14:00 as 16:30 01/12/2026 Terca-feira
82 Atividade 10 14:00 as 16:30 08/12/2026 Terca-feira

* Verificar atividade no cronograma de aula.




7.2) Avaliacoes regulares e fora de época
Nao se aplica as atividades curriculares de extensao.

7.3) Avaliacao de recuperacao
Nao se aplica as atividades curriculares de extensao.

7.4) Divulgacao dos resultados
Os resultados serao divulgados na plataforma da disciplina no Moodle.

7.5) Vista das avaliacoes
Nao se aplica as atividades curriculares de extensao.

7.6) Divulgacao dos resultados
Os resultados das avaliacdes serao divulgados no Moodle.

7.7) Vista das avaliacoes
Nao se aplica as atividades curriculares de extensao.

7.8) Frequéncia

Avaliacdao da Frequéncia (minimo de 75%)

[ X ] Chamada em [ X ] Lista de [ X ] Entrega de [ 1 Outro
sala de aula presenca trabalhos

* A validacado da assiduidade dos discentes se dara por meio da presenca nas aulas e da
participacao efetiva validada por chamada oral.

* A verificacdo da presenca e da participacao efetiva dos discentes poderd ocorrer em
momentos distintos e mais de uma vez durante a aula.

Nota: O estudante é responsdavel pela anotacao das suas faltas, ndo sendo responsabilidade
do docente informar as faltas no decorrer do semestre.
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /1

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Enio Tarso de Souza Costa,
Professor(a) do Magistério Superior, em 24/09/2026, as 10:36, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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b
assanaturd
elefronica

Documento assinado eletronicamente por Eduardo Osdrio Senra, Professor(a)
do Magistério Superior, em 27/09/2026, as 19:41, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de
2015.

i
seil
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assinatura
eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Renata Castoldi, Professor(a) do
Magistério Superior, em 30/09/2026, as 15:48, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 69, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de
2015.
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